Desayumaos

M()ll@tQS recien horneados “Blanco o de semillas

Aceite de oliva virgen extra

Mantequilla y mermelada de frambuesa o melocotén
Tomate rallado

Tomate rallado y jamon ibérico

Salmén ahumado y crema de aguacate

Aguacate y huevo poché

Salados

Croissant mixto tostado

Pincho de tortilla con cebolla confitada
Sandwich mixto clasico

Sandwich mixto con huevo

Huevos

Huevos fritos, revueltos o tortilla francesa con tomate rallado
anade aguacate

afade bacon

anade jamon ibérico

Bowls

Yogur natural con fresa, platano, granola, semillas de lino tostado,
chia y sirope de dgave

Dulces

Croissant tostado con mantequilla y mermelada
Croissant recién horneado

Churros

Porras

Tarta cremosa de queso

/Zumos naturales v cale

Zumo de naranja

Café 100% arébica de tueste natural

con leche normal, desnatada, sin lactosa

Café 100% arabica de tueste natural con leche de soja
Infusiones

*Extras: Aguacate , Jamén Ibérico, Salmén, Tortilla francesa, Pan sin gluten




Brealklast
I'resh baked bread e orsec

Extra virgin olive oil

Butter and raspberry or peach jam
Grated tomato

Grated tomato and Iberian ham
Smoked salmon and avocado cream
Avocado and poached egg

Salty

Toasted mixed croissant
Tortilla skewer with confit onion
Classic mixed sandwich

Mixed sandwich with egg

Loos

Fried or scrambled eggs or french omelette with grated tomato
add avocado

add bacon

add lberian ham

Bowls

Natural yogurt with strawberry, banana, granola, toasted flax seeds,
chia and agave syrup

Sweets

Toasted croissant with butter and jam
Freshly baked croissant

Churros

Porras

Creamy cheese cake

\atural juices and collee——

Orange juice

100% Avrabica coffee, naturally roasted

with normal milk, skimmed, lactose-free

100% Arabica coffee with natural roasting and soy milk
Infusions

*Extras: Avocado lberian ham, Salmon, French omelette. Gluten-free bread




Desayumaos

MOll@tQS recien horneados ™2 (16.7.11) o de semillas (1,6,7,8,11)

Aceite de oliva virgen extra

Mantequilla (7) y mermelada de frambuesa o melocotén
Tomate rallado

Tomate rallado y jamon ibérico

Salmoén ahumado (4) y crema de aguacate

Aguacate y huevo poché (3)

Salados

Croissant (1, 3, 6, 7, 8 y 11) mixto con pavo natural (6,7) y queso (7)

Pincho de tortilla con cebolla confitada (1,3)

Sandwich mixto (1, 6 y 11) con pavo asado natural (6 y 7) y queso (7)

Sandwich mixto (1, 6 y 11) con pavo asado natural (6 y 7) queso (7) y huevo (3)

Huevos

Huevos fritos (3), revueltos o tortilla francesa con tomate rallado (7)
anade aguacate

afiade bacon (6,7)

anade jamon ibérico

Bowls

Yogur natural con fresa, platano, granola, semillas de lino tostado,
chia y sirope de 4gave (1,5, 7, 8)

Dulces

Croissant tostado (1, 3, 6, 7, 8 y 11) con mantequilla (7) y mermelada
Croissant recién horneado (1, 3, 6,7,8y 11)

Churros (1)

Porras (1)

Tarta cremosa de queso (1, 3, 6, 7 y 12)

/Zumos naturales v cale

Zumo de naranja

Café 100% arabica de tueste natural

con leche normal, desnatada, sin lactosa

Café 100% arabica de tueste natural con leche de soja
Infusiones

Extras: Aguacate, Jamén lbérico, Salmén ahumado (4), Tortilla francesa (3), Pan sin gluten (libre de alérgenos)

Sustancias o productos que causan alergias o intolerancias.

1. Cereales que contengan gluten. 2. Crustaceos y productos a base de Crustaceos. 3. Huevos
y productos a base de huevo. 4. Pescado y productos a base de pescado. 5 cacahuetes y
productos a base de cacahuetes. 6. Soja y productos a base de soja. 7. Leche y sus

derivados (Incluido Lactosa). 8. Frutos de Céscara. 9. Apio y productos derivados. 10.

Mostaza y productos derivados. 11. Granos de sésamo y productos a base de sésamo. 12.
Didxido de azufre y sulfitos. 13. Altramuces. 14. Moluscos y productos a base de moluscos.




